Seniorbiel

conques sur Orbig| )
. Club des Ainés de Conques

7
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CONSEIL GENERAL Notre site « Seniorbiel.fr»

PROGRAMME DU 1er TRIMESTRE 2025

RAPPEL : La salle Hélene GERMA est ouverte a tous
les mardis et mercredis apres midide 14 ha 17 h
(activités diverses : tricot, belote,bla bla bla ....)

CONCOURS DE BELOTE : Mairie de CONQUES/O “Salle Montagne Noire”, a partir de 14 heures, prix 5 €

MERCREDIS : | 08/01/2025 29/01/2025 12/02/2025 | 26/02/2025 | 12/03/2025 | 26/03/2025

LOTOS : Salle des Demoiselles a 14 heures: 5 € les 3 cartons

VENDREDIS : | 10/01/2025 | 07/02/2025 | 14/03/2025

JANVIER 2025 : Création d’une journée “Galette” destinée a toutes et tous les participant(e)s a une ou
plusieurs activités de notre Club. Cette journée dédiée sera le 15 Janvier 2025 a partir de 15h00 au Foyer
Félix Roquefort. Nous vous demandons simplement de confirmer votre présence aux responsables.

Le samedi 01 Février 2025 a 12 heures au foyer Félix ROQUEFORT.

REPAS GALETTE - Prix : 22 € pour les adhérents et 32 € pour les non adhérents.
MENU :

Apéritif campagnard

Fréginat et ses haricots

Fromage, Galette des rois

Vins Blanc, Rosé et Rouge. Blanquette, Café. Amenez vos couverts | |
Animation avec l'orchestre “DUO CORINNE SWING” . TOMBOLA

Inscription avant le mercredi 22 janvier 2025, joindre le chéque a Pinscription.
( DEBITE APRES LE REPAS ).

Le samedi 29 mars 2025 a 12 heures au foyer Félix ROQUEFORT.
Prix : 22 € pour les adhérents et 32 € pour les non adhérents.

REPAS DE PRINTEMPS - Traiteur “Les Mange-tout” de Conques sur Orbiel.
Buffet apéritif

Salade Italienne

Carbonnade a la flamande

Assortiment 3 Fromages

Panacotta et Salade de fruits

Vins Blanc, Rosé et Rouge. Blanquette, Café. Amenez vos couverts | |
Animation avec PASCAL LECOCQ + un Musicien.

Inscription avant le Mercredi 19 mars 2025, joindre le cheque a l'inscription.
( DEBITE APRES LE REPAS).




PROCHAINS VOYAGES :

REVES DE CIRQUE : Zénith de Toulouse le Mercredi 16 Avril a 14h30.

Aprés un triomphe a travers le monde (Asie, Amérique du Sud, Europe). Le spectacle arrive en France.
Informations sur : https://www.reves-de-cirque.com - Tarif Spécial Club : 18€ plus le transport
(Co-voiturage ou bus en fonction du nombre de participants). (Minimum 35 pour un bus).

Inscription avant le Samedi 14 Décembre 2024, joindre le chéque de réservation 18€ et Solde fin
Février 2025 (Pour le Transport).

TRAIN ROUGE de AXAT a RIVESALTE : Journée a définir dans la semaine du 7 au 12 AVRIL 2025.
Transport jusqu’a AXAT pour le départ en Train qui serpente le long de la vallée de I’Agly et la Haute
vallée. (Maury - Gorges de Galamus - Viaduc de Lapradelle - Vue sur les Gorges Saint Georges). 60 kms,
du Pays Cathare aux plaines des Fenouillédes.

Programme complet sur notre site ou adressé par mail prochainement.

Tarif (2024) 70 € environ.

Inscriptions avant le Mercredi 15 Janvier 2025, joindre le chéque de réservation 70€ et Solde Fin Mars
2025. (Débité apreés la journée).

CATAMARAN - CAP D’AGDE : Journée a définir dans la semaine du 2 au 6 JUIN 2025.

Tarif : 70€ (Base 40 personnes).

Visite des marinas et yachts de luxe. Découverte de I’Tle du Fort Brescou, la céte volcanique et sa plage
de sable noir jusqu’en zone naturiste. Mouillage devant la Grand Conque. Repas sur le navire.
L'aprés-midi animation musicale ou découverte de la céte Ouest : navigation cétiére jusqu’au Grau
d’Agde puis remontée du fleuve Hérault, la criée aux poissons, la Cité d’Agde : la marina, I'évéché, ses
quais, le chdteau Laurens, la cathédrale Saint-Etienne et le barrage. Un goliter vous sera servi sur le
bateau. Débarquement au Cap d’Agde, puis retour vers Conques.

Inscription avant le Mercredi 15 Janvier 2025, joindre le chéque de réservation 70€. (Débité apres la
journée).

PREVISION VOYAGE : 4 Jours/3 nuits : Dans le Lot, fin septembre 2025. Cahors, St Cirq Lapopie,
Grotte de Pech Merle, Truffiére, Croisiére en Gabarre. etc...

TOUTES LES INSCRIPTIONS NE SERONT PRISES EN COMPTE QU’ ACCOMPAGNEES DU REGLEMENT

Inscriptions a tous les repas Josie DANJARD Tél : 04.68.77.16.94

Inscriptions aux voyages de + 6 jours Guy BURCKEL Tél : 06.76.55.60.89

Inscriptions aux sorties de 1 a 6 jours Aline MONTSARRAT Tél: 06.72.28.13.47



https://www.reves-de-cirque.com/

