
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PROGRAMME DU 1er TRIMESTRE 2026 
RAPPEL :  La salle Hélène GERMA est ouverte à tous  

 les mardis et mercredis après midi de 14 h à 17 h 
(activités diverses : tricot, belote,bla bla bla ….) 

 
 

 
CONCOURS DE BELOTE : Mairie de CONQUES/O “Salle Montagne Noire”, à  partir de 14 heures,  prix 5 €  

 

MERCREDIS : 07/01/2026 21/01/2026 04/02/2026 18/02/2026 11/03/2026 25/03/2026 

 

LOTOS : Salle des Demoiselles  à 14 heures :   5 € les 3 cartons 
 

VENDREDIS : 09/01/2026 20/02/2026 13/03/2026 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Le mercredi 14  janvier  : à partir de 15h00 au Foyer Félix Roquefort 
Journée Galette destinée à toutes et tous les participants à une ou plusieurs activités de notre Club. Nous vous 
demandons simplement de confirmer votre présence auprès des responsables des activités. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Le samedi 24 janvier :  à 12 heures au foyer Félix ROQUEFORT. Traiteur “Les Mangetout”. 

 

REPAS CHOUCROUTE - Prix : 25 euros pour les adhérents et 35 euros pour les non adhérents. 
 

MENU :  Apéritif et ses accompagnements 
Salade  
Choucroute 

 ​ ​ Dessert 
Vins Blanc, Rosé et Rouge. Blanquette et Café.             ⇨ Amenez vos couverts 🍽️ 
 

💃 Après-midi dansante avec l’orchestre “Mylène ANGELS” 
 

Inscription avant le 14  janvier 2026,  joindre le chèque à l’inscription (voir modalité d’inscription en fin de journal). 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Le vendredi 6 février 2026 :  à partir de 10 h 15  Salle des Demoiselles  

Présentation de la collection RS Distribution, thème du confort et du bien être (sans obligation d’achat),  au moins 20 
participants. 

Chaque participant se verra remettre 1 terrine gourmande.  
Vers 12h30 un déjeuner préparé par un traiteur régional sera offert (par la société RS Distribution), aux 
participants présents dès le début de l’animation. 

Inscription avant le 24  janvier 2026,  auprès de Josie DANJARD Tél : 04.68.77.16.94.  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Du 17 au 21  mars 2026 : “Les Fallas” (Une Fête unique à VALENCE ESPAGNE) - Ciel Bleu Voyages Carcassonne  

Circuit 5 jours/4 nuits. Prix : 580€  (sur la base de 30 à  39 personnes), 540 € (sur la base de 40 personnes et +).  Ce prix 
comprend le transport en autocar, l’hébergement en hôtel  4****,  tous les repas du 1er au 5ème jour. Les visites et  animations. 
 

Jour 1 : départ vers l’Espagne. Déjeuner en cours de route. Continuation vers Benicassim. Cocktail de bienvenue. Dîner 
et installation à l'hôtel. 
Jour 2 : Petit déjeuner puis départ vers Valence pour la visite guidée de la ville. Déjeuner au restaurant. Après-midi libre 
pour découvrir les Fallas. Retour à l'hôtel pour le dîner. 
Jour 3 : Petit déjeuner et matinée libre pour découvrir Benicassim. Déjeuner à l'hôtel puis départ pour Vilafamés (visite 
guidée de cette ville au charme méditerranéen).Retour à l'hôtel, dîner puis départ pour Burriana, découverte nocturne 
des Fallas. Vous assisterez à la “Crema” crémation des Fallas. Retour à l'hôtel vers 1 heure du matin. 



Jour 4 : Petit déjeuner et matinée libre. Déjeuner à l'hôtel puis départ vers Peñiscolas, visite guidée de cette ville et de 
ses monuments. La découverte de son patrimoine offre un voyage dans le temps à l’époque des chevaliers du 
Maestrazgo. Retour à l'hôtel, dîner. 
Jour 5 : Petit déjeuner et départ vers la France. Déjeuner  en cours de route. 
 

MODALITES DE REGLEMENT  
 

 

1er versement à l'inscription au plus tard le 20/12/2025  200€ 
Solde  le 20 février  (montant en fonction du nombre 
de participants)  

2ème versement au plus tard le 30/01/2026 200€ Renseignement et inscription voir en bas de page. 

 

Inscription avant le 20 décembre 2025,  joindre le chèque à l’inscription  (voir modalité d’inscription en fin de journal). 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Le samedi 28 mars 2026 : à 12 heures au foyer Félix ROQUEFORT. 
 

REPAS DE PRINTEMPS - Prix : 24 euros pour les adhérents et 34 euros pour les non adhérents. 
 

MENU :  
Apéritif campagnard 
Le Fréginat et ses haricots 
Fromage, dessert. 
Vins Blanc, Rosé et Rouge. Blanquette, Café. ​    ⇨ Amenez vos couverts 🍽️ 

 

💃 Après-midi dansante avec l'orchestre La Boite à Danser (Pascal LECOQ).  

 

Inscription avant le 18  mars 2026,  joindre le chèque à  (voir modalité d’inscription en fin de journal). 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

PROCHAINE SORTIE :  Prévue en mai 2026 “Le Héron des Raspes” Croisière découverte sur le Tarn (1 jour). 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

TOUTES LES INSCRIPTIONS NE SERONT PRISES EN COMPTE QU’ ACCOMPAGNÉES DU RÈGLEMENT 
 

Inscriptions aux repas :​Déposer votre inscription et le règlement (chèque 

libellé à l'ordre de Seniorbiel) dans la boîte à lettre du club située dans la cour 
derrière la Mairie de CONQUES/O (le paiement sera mis à l'encaissement 
qu'après le repas).  

Pour les adhérents éloignés de CONQUES, veuillez vous inscrire auprès de    ⇒ 

 
 

 Josie DANJARD 

 

 
Tél : 04.68.77.16.94 

Inscriptions aux sorties et voyages : Déposer votre inscription et le 
règlement (chèque libellé à l'ordre de Seniorbiel) dans la boîte à lettre du club 
située dans la cour derrière la Mairie de CONQUES/O 

Pour les adhérents éloignés de CONQUES, veuillez vous inscrire auprès de    ⇒ 

Guy BURCKEL 
ou 

Jean-Marie CROUZET 

Tél : 06.76.55.60.89 
 

Tél : 07.62.68.47.04 
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