Seniorbiel

conques sur Orbig|
o Club des Aineés de Conques
: I . MAIRIE DE COMQUES SUR ORBIEL 11600
| Association loi 1901
A U D E Motre site « Seniorbiel fr »
CONSEILGENERAL courriel ; seniorbiell li@gmail.com

PROGRAMME DU 2éme TRIMESTRE 2026

RAPPEL : La salle Hélene GERMA est ouverte a tous
les mardis et mercredis aprés midide 14 ha 17 h
(activités diverses : tricot, belote,bla bla bla ....)

CONCOURS DE BELOTE : Mairie de CONQUES/O “Salle Montagne Noire”, a partir de 14 heures, prix 5 €

MERCREDIS : 08/04/2026 29/04/2026 06/05/2026 20/05/2026 03/06/2026

LOTOS : Salle des Demoiselles a 14 heures : 5 € les 3 cartons

VENDREDIS : 10/04/2026 22/05/2026

Nouvelle activité “Pétanque” tOUS les vendredi a partir du 03 avril :

a c6té du Foyer Félix Roquefort. Aprés-midi pétanque a 14 h 30 ouvert a toutes et
tous les adhérents.
CONCOURS DE PETANQUE : prix 5 € (1 boisson offerte)

VENDREDIS : 17/04/2026 29/05/2026 19/06/2026

Le samedi 13 juin 2026 : a 12 heures au foyer Félix ROQUEFORT.

REPAS de fin de saison et repas des Sections - Prix : 15 euros pour les adhérents et 25 euros pour
les non adhérents.

= Ce repas est ouvert a tous les adhérents du club. Nous souhaitons que ce repas soit un moment de
partage et de convivialité entre tous les membres du club. Nous comptons sur votre présence.

MENU : Apéritif campagnard offert par le club

Salade composée

Poulets rétis et frites

Fromage et dessert

Vins Rouge, rosé et blanc, Blanquette, Café. Amener vos couverts

ig Aprés-midi dansante avec l'orchestre : “Santalucia” et animations : amener vos jeux de société,
boules de pétanque, etc.

Inscription avant le 31 mai_2026, joindre le chéque a l'inscription (voir modalité d'inscription en fin de journal).



PROCHAINE VOYAGE : CROISIERE en Méditerranée Formule TOUT INCLUS du 21 AU 28 mai 2027

Inscriptions avant le 20 avril 2026 avec paiement suivant tableau ci-dessous :
JOUR 1 : Départ de CONQUES en bus vers Aéroport TOULOUSE-BLAGNAC avion via ROME
(ITALIE) : Embarquement pour la croisiére a CIVITAVECCHIA sur MSCDIVINAa 17 h
JOUR 2 :Journée en mer a bord du paquebot
JOUR 3 : Visite de MYKONOS (GRECE)
JOUR 4 : Visite KUSADASI (TURQUIE)
JOUR 5 : Visite MARMARIS (TURQUIE)
OUR 6 : Journée en mer a bord du paquebot
UR 7 : Visite NAPLES et POMPEI (ITALIE)
UR 8 : RETOUR
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Le prix : 1 550 € (en cabine intérieure ), 1 800 € (en cabine avec balcon). Les prix peuvent
varier en fonction du nombre de participants (minimum 30 personnes).
MODALITES DE REGLEMENT

C:-:\b.me Cabine Ca’\b.me Cabine
Intérieure Intérieure
Versements avec Versements avec
avec balcon avec balcon
hublot hublot
ler versement au 20 avril 150 € 200 € >eme versement au 200 € 200 €
20 nov 2026
R .. 6eme versement au
2éme versement au 20 juin 200 € 250 € 20 féy 2027 200 € 250 €
3éme versement au 7éme versement au
20 sept 200 € 200 € 20 mars 2027 200 € 200 €
4éme versement au 20 oct 200 € 250 € Solde au 20 avril 2027 200 € 250 €

= Inscription jusqu’au 20 avril 2026 accompagnée du ler versement de 150 € ou 200 € (selon choix cabine)

Yoga sur
Chaise

INFO pour la prochaine saison 2026/2027

Nouvelle activité “YOGA sur chaise” a partir de septembre 2026 le mardi a 17h15

TOUTES LES INSCRIPTIONS NE SERONT PRISES EN COMPTE QU’ ACCOMPAGNEES DU REGLEMEN

Inscriptions aux repas : Déposer votre inscription et le réglement (chéque

libellé a I'ordre de Seniorbiel) dans la boite a lettre du club située dans la cour

demerc‘a la Mairie de CONQUES/O (le paiement sera mis a l'encaissement Josie DANJARD Tél : 04.68.77.16.94
qu'apres le repas).

Pour les adhérents éloignés de CONQUES, veuillez vous inscrire auprés de =

Inscriptions aux sorties et voyages : Déposer votre inscription et le

reglement (chéque libellé a I'ordre de Seniorbiel) dans la boite a lettre du club Guy BURCKEL Tél : 06.76.55.60.89
située dans la cour derriére la Mairie de CONQUES/O ou

Eour les adhérents éloignés de CONQUES, veuillez vous inscrire auprés de = | o5n_Marie CROUZET | Tél : 07.62.68.47.04
et envoyer les reglements a Seniorbiel Mairie de CONQUES, 1 avenue

de Notre Dame 11600 CONQUES SUR ORBIEL.



